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ΘΕΜA: Πρόςκληςη των εκπαιδευτικών ΠΕ11 που υπηρετοφν, ςε Δημοτικά ΢χολεία 
Ανατολικήσ και Δυτικήσ Θεςςαλονίκησ καθώσ και ςε Γυμνάςια Δυτικήσ 
Θεςςαλονίκησ, για προαιρετική διαδικτυακή ενημερωτική/επιμορφωτική 
ςυνάντηςη με θζμα: "Κίνηςη και ρυθμόσ ή ρυθμόσ και κίνηςη; Μελετώντασ τισ 
αθλητικζσ δεξιότητεσ μζςα από τη ςκοπιά του ρυθμοφ" 
(Αρ. πράξησ 7η/19-5-2022  2ου ΠΕΚΕ΢ Κεντρικήσ  Μακεδονίασ) 

 

Αγαπητοί ςυνάδελφοι,  

ςασ καλώ ςε απογευματινό διαδικτυακό επιμορφωτικό ςεμινάριο  την Σρίτη 31 

Μαΐου και ώρεσ 18.00΄-20.00΄ με θζμα: "Κίνηςη και ρυθμόσ ή ρυθμόσ και κίνηςη; 

Μελετώντασ τισ αθλητικζσ δεξιότητεσ μζςα από τη ςκοπιά του ρυθμοφ".  Σα δφο 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢ & ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

------ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η Α/ΘΜΙΑ΢ & Β/ΘΜΙΑ΢ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢ ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ΢ 
2ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ  

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ  
(ΠΕ.Κ.Ε.΢.) 

------ 

 
 

                          
΢ταυροφπολη,  24-5-22 
Αρ. Πρωτ.:   1085 

 
ΠΡΟ΢:  
1. Εκπαιδευτικοφσ ΠΕ11 που υπηρετοφν ςε 
ςχολικζσ μονάδεσ  Α/θμιασ και Β/θμιασ 
Εκπαίδευςησ Δυτικήσ Θεςςαλονίκησ       
(δια των διευθυντών των ςχολικών 
μονάδων Α/θμιασ και B/θμιασ) 
2. Εκπαιδευτικοφσ ΠΕ11 που υπηρετοφν 
ςε ςχολικζσ μονάδεσ  Α/θμιασ 
Εκπαίδευςησ Ανατολικήσ  Θεςςαλονίκησ       
(δια των διευθυντών των ςχολικών 
μονάδων Α/θμιασ) 
 
ΚΟΙΝ: 
Περιφερειακό Διευθυντή Α/θμιασ &     
                Β/θμιασ Εκπ/ςησ Κεντρικήσ   
                 Μακεδονίασ κ. Μπαχαράκη   
Διευθφντρια Εκπαίδευςησ Β/θμιασ   Δυτ.  
                 Θεςςαλονίκησ κ. Κεχαΐδου 
Διευθυντή Εκπαίδευςησ Α/θμιασ  Δυτ.     
                 Θεςςαλονίκησ κ. Φροςφνη 
Διευθυντή Εκπαίδευςησ Α/θμιασ Ανατ.  
                  Θεςςαλονίκησ κ. Μαυρίδη 
 1ο ΠΕΚΕ΢ Κεντρικήσ Μακεδονίασ 

  
Σαχ. Δ/νςη: Κολοκοτρώνη 22   
 56430 ΢ταυροφπολη 
Πληροφορίεσ: ΢αββουλίδου Χριςτίνα   
Σηλζφωνο: 2310643065 
Fax: 2310643056 
Ηλ. διεφθυνςη: 2pekes@kmaked.pde.sch.gr 
Ιςτοςελίδα: www.kmaked.gr/2pekes 
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αυτά ςτοιχεία (κίνηςη-ρυθμόσ) ςυνδζονται με τρόπο που οδηγοφν με μοναδικό τρόπο 

ςτην "τεχνική" και τελικά ςτην αποτελεςματική εκτζλεςη των κινητικών δεξιοτήτων.  

Ειςηγήτρια θα είναι η κ. Ευδοξία Κοςμίδου, Ε.Ε.Π. του Σμήματοσ Επιςτήμησ 

Φυςικήσ Αγωγήσ και Αθλητιςμοφ του ΑΠΘ.  

Για τη ςυμμετοχή ςασ ςτο ςεμινάριο παρακαλοφμε χρηςιμοποιείςτε τον παρακάτω 

ςφνδεςμο https://minedu-primary2.webex.com/meet/ovasilia   

                                             
                                                  
                                              
                                         Η ΢υντονίςτρια Εκπαιδευτικοφ Ζργου ΠΕ11 
 
                                                                Δρ. Όλγα Βαςιλειάδου 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ovasilia
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