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ΘΕΜA: Σηλεςυνάντηςη ευαιςθητοποίηςησ/ενημζρωςησ για ΠΕ11 με θζμα: Η 

ςτήριξη του μαθητή που βιώνει απώλεια ςε καιρό πανδημίασ 

(Αρ. πράξης 3η/17-2-2022  2
ου

 ΠΕΚΕΣ Κεντρ. Μακεδονίας) 
 

Aγαπθτζσ και αγαπθτοί ςυνάδελφοι, 
 
τα ςχολεία, ιδιαίτερα τα τελευταία δφο χρόνια, καλοφνται να διαχειριςτοφν 
δφςκολεσ καταςτάςεισ απϊλειασ/πζνκουσ ςτθν ςχολικι κοινότθτα. Επιπλζον, θ 
ειδικότθτά μασ είναι μια από τισ "αγαπθμζνεσ" των μακθτϊν ιδιαίτερα ςτο 
Δθμοτικό ςχολείο. Σα παιδιά, μασ "πλθςιάηουν" και αλλθλεπιδροφν μαηί μασ, άρα θ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢ & ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ 

------ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η Α/ΘΜΙΑ΢ & Β/ΘΜΙΑ΢ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢ ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ΢ 
2ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ  

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ  
(ΠΕ.Κ.Ε.΢.) 

------ 

 
 

                          
΢ταυροφπολη,  15/3/22 
Αρ. Πρωτ.:    649   

 
ΠΡΟ΢:  
1. Εκπαιδευτικοφσ ΠΕ11 που υπθρετοφν ςε 
ςχολικζσ μονάδεσ  Α/θμιασ και Β/θμιασ 
Εκπαίδευςθσ Δυτικήσ Θεςςαλονίκησ       
(δια των διευκυντϊν των ςχολικϊν 
μονάδων Α/κμιασ και Δ/κμιασ) 
2. Εκπαιδευτικοφσ ΠΕ11 που υπθρετοφν 
ςε ςχολικζσ μονάδεσ  Α/θμιασ 
Εκπαίδευςθσ Ανατολικήσ  Θεςςαλονίκησ       
(δια των διευκυντϊν των ςχολικϊν 
μονάδων Α/κμιασ και Δ/κμιασ) 
 
ΚΟΙΝ: 
Περιφερειακό Διευκυντι Α/κμιασ &     
                Β/κμιασ Εκπ/ςθσ Κεντρικισ   
                 Μακεδονίασ κ. Μπαχαράκθ   
Διευκφντρια Εκπαίδευςθσ Β/κμιασ   Δυτ.  
                 Θεςςαλονίκθσ κ. Κεχαΐδου 
Διευκυντι Εκπαίδευςθσ Α/κμιασ  Δυτ.     
                 Θεςςαλονίκθσ κ. Φροςφνθ 
Διευκυντι Εκπαίδευςθσ Α/κμιασ 
Ανατολικισ Θεςςαλονίκθσ κ. Μαυρίδθ 
                 1ο ΠΕΚΕ΢ Κεντρικισ Μακεδονίασ 

  
Σαχ. Δ/νςθ: Κολοκοτρϊνθ 22   
 56430 ΢ταυροφπολθ 
Πλθροφορίεσ: ΢αββουλίδου Χριςτίνα 

Καλογεροφδθ Γιάννα   
Σθλζφωνο: 2310643065 
Fax: 2310643056 
Ηλ. διεφκυνςθ: 2pekes@kmaked.pde.sch.gr 
Ιςτοςελίδα: www.kmaked.gr/2pekes 
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απόκτθςθ γνϊςεων ι θ βελτίωςθ των δεξιοτιτων που ζχουμε ςχετικά με τθν 
υποςτιριξθ παιδιϊν και εφιβων ςε κζματα πζνκουσ κα μασ βοθκοφςε να 
διαχειριςτοφμε καλφτερα παρόμοιεσ καταςτάςεισ. Γενικά, θ απόκτθςθ δεξιοτιτων 
ςτιριξθσ ςε περίπτωςθ απϊλειασ είναι ςθμαντικι και για τθν 
προςωπικι/οικογενειακι και προςωπικι μασ ηωι. 

Αναλογιηόμενθ τα παραπάνω προτείνω τθν υλοποίθςθ μιασ διαδικτυακισ 
ςυνάντθςθσ με τθν ομάδα τθσ ΜΕΡΙΜΝΑ΢ για τθν υποςτιριξθ/ευαιςκθτοποίθςι 
μασ και κζμα: Η ςτήριξη του μαθητή που βιώνει απώλεια ςε καιρό πανδημίασ. Η 
θμερομθνία που μπορεί να πραγματοποιθκεί είναι Σετάρτη 13 Απριλίου και 
ϊρεσ 4-7 το απόγευμα και κα αφορά μόνο εκπαιδευτικοφσ Φυςικήσ 
Αγωγήσ επιςτθμονικισ μου ευκφνθσ. 

Δεδομζνου του τεράςτιου αρικμοφ των αιτιςεων που ζχει θ ΜΕΡΙΜΝΑ για 
αντίςτοιχεσ εκδθλϊςεισ ιςχφει θ εξισ προχπόκεςθ: Η εκδιλωςθ κα 
πραγματοποιθκεί εάν εκδθλωκεί ενδιαφζρον από ικανό αρικμό ΕΦΑ, ςε αντίκετθ 
περίπτωςθ οι ενδιαφερόμενοι κα ενθμερωκοφν για άλλεσ πικανζσ θμερομθνίεσ που 
κα κάνει γενικό ςεμινάριο θ ΜΕΡΙΜΝΑ. 

Όςεσ/οι ενδιαφζρεςτε να παρακολουκιςετε αυτό το διαδικτυακό ςεμινάριο 
παρακαλϊ, δηλώςτε ςυμμετοχή μζχρι Πζμπτη 17 Μαρτίου ϊρα 20.00΄ςτο 
ςφνδεςμο  https://forms.gle/TUXSPBMvFj9W8axo9  

Λίγα λόγια για τη ΜΕΡΙΜΝΑ 

Η ΜΕΡΙΜΝΑ παρζχει ψυχολογικι ςτιριξθ ςε παιδιά που κρθνοφν τθν απϊλεια 
οικείου προςϊπου και ιατρονοςθλευτικι και ψυχοκοινωνικι φροντίδα ςε όςα 
πάςχουν από μία απειλθτικι για τθ ηωι αςκζνεια, ςτθρίηοντασ παράλλθλα και τα 
μζλθ των οικογενειϊν τουσ. Παράλλθλα, ενθμερϊνει και ευαιςκθτοποιεί τθν κοινι 
γνϊμθ ςε κζματα που αφοροφν τθ ςοβαρι αρρϊςτια, το κάνατο και το πζνκοσ ςτθ 
ηωι παιδιϊν και εφιβων. Ωσ επιςτθμονικόσ φορζασ, θ Μζριμνα αναγνωρίηει πωσ 
κάποια παιδιά είναι περιςςότερο ευάλωτα όταν πάςχουν από μία ςοβαρι 
αρρϊςτια, όταν πενκοφν το κάνατο αγαπθμζνου τουσ προςϊπου ι όταν βιϊνουν 
μία τραυματικι απϊλεια. 

                                                
Η ΢υντονίςτρια Εκπαιδευτικοφ Ζργου ΠΕ11 

 
                                                                Δρ. Όλγα Βαςιλειάδου 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FrAi3pVv5hEj25yLi8%3Ffbclid%3DIwAR0MVQvDqlRFJs__hBOLVNNKq7Gjyywce5-KDu7rPLbMVoGxREpfRwD03bE&h=AT2cM4zvMfkrYCY1IrJpAKQjeVTtB43P-Ukep_HP4gQxhzD2Qt_VGgMzPATpoZ-pDH1-vxtX-ZRAuAY60-1ooZuCyAEb3fYp6KAAXPjunF2ipkkVIMkOmEDzGIrokvBMd-RIXCDxsKiFL7210G4&__tn__=-U-U-UK-R&c%5b0%5d=AT0vn5N_7yKDAlixqFba6cvyPRahvaonX5ccHlUP6lVonjXw_38RKQ378rE6NY8dJv8BIRVSGvk-A06PfvYwD-TmjkC_nDKxHYBdDYXMUDTbuw0qGRUkhQytfkdXcCYdwYT4TigXxdZYqT0bNn27OnWUC0D1HXBbB9EUy2QhgzVZx6-H8O5tf_TfY8WgBTYa5VAU-MNb1so
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmerimna.org.gr%2F%3Ffbclid%3DIwAR3cmjOu4dYVwrlg4ee3grKVVTt5hPcmK06O4W6tlgTTEOJxCf5HNKcDtsI&h=AT2cHGszMeXi8ymWHxdg3872H44cI1u2Rh4d7tpd__VF8CoGLIgfwcJvHNYsOzbe9TiE2r5J84vLyqDt-t88k6l3nrjF10c7MTdMiqhmSoLJrHasR3F5Gh2DW0aPy7-fXrbe33ZFXLDIaPp9BIA&__tn__=-U-UK-R&c%5b0%5d=AT0vn5N_7yKDAlixqFba6cvyPRahvaonX5ccHlUP6lVonjXw_38RKQ378rE6NY8dJv8BIRVSGvk-A06PfvYwD-TmjkC_nDKxHYBdDYXMUDTbuw0qGRUkhQytfkdXcCYdwYT4TigXxdZYqT0bNn27OnWUC0D1HXBbB9EUy2QhgzVZx6-H8O5tf_TfY8WgBTYa5VAU-MNb1so
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